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REZUMAT
Articolul cuprinde o analizd a suicidului ca deviantd si problema sociald si
corelatia acestuia cu criminalitatea. O atentie distincta se acorda infractiunii de de-
terminare la sinucidere, fiind precizate carentele normei penale care o incrimineaza
si apreciate propunerile de modificare a acesteia.
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SUMMARY
The article includes an analysis of suicide as a deviation and social problem,
and its correlation with criminality. A distinct attention is paid to the offense of
suicide determination, the shortcomings of the criminal law criminalizing it and

appreciate the proposals to amend it.
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ntroducere: In pofida cercetirii

teoretice a fenomenului de suicid
in diferite ramuri ale stiintei, cazurile
de suicid ce au fost recent mediatizate
(mai ales Tnregistrate in randul copi-
ilor si adolescentilor determinate de
jocul online ,balena albastrd”) ne-au
aratat ca de fapt societatea, specialistii,
institutiile publice nu sunt pregatite sa
raspundd nevoilor copiilor si maturi-
lor pentru a preveni suicidul. Parintii
si profesionistii nu cunosc cum sa
aduca 1n discutie cu copii, in special
cu adolescentii, problema suicidului.
Jurnalistii, in goana dupa, senzatii, ad-
mit incalcari in mediatizarea cazurilor
de suicid, ceea ce agraveaza si mai mult
prevenirea si profilaxia acestei proble-
me sociale. In general insd, s-a simtit
foarte acut lipsa la nivel de stat a unui
Program national de prevenire a suici-
dului.

Aceste momente au accentuat in
mod deosebit gravitatea actului suicidar
ca fenomen si neputinta societatii de a-i
face fata.

Scopul studiului. Tinand cont de
aceasta situatie, in cele ce urmeaza ne

propunem o abordare teoreticd a con-
ceptului si fenomenului de suicid ca
problema sociald si forma de devianta
in raport cu criminalitatea. O atentie
distinctda vom acorda legii penale care
incrimineaza determinarea la sinucide-
re si rolul acesteia in contextul general
de prevenire a suicidului.

Rezultate obtinute si discutii.
Notiunea de suicid. in general, terme-
nul ,,suicid” (de la ,,sui”— de sine si
Cidium” — omordtor [16, p. 118]) su-
gereaza direct ideea de violenta si agre-
sivitate. Cu toate acestea, in literatura
de specialitate nu existd un consens in
ceea ce priveste terminologia din dome-
niu [6, p. 105].

Potrivit cercetatorilor, denumirea
fenomenului de suicid vine din Anglia.
Termenul a aparut in limba engleza in
cursul sec. al XVII-lea. inainte de apa-
ritia conceptului, celelalte limbi (inclu-
siv, cea romand) nu dispuneau decat de
perifraze care adaptau actiunea de ,,a
se ucide pe sine”. In limba franceza, de
exemplu, existau numeroase formule
care subliniau caracterul exceptional
si condamnabil al actiunii: s occir soi-
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méme (a se ucide pe sine insusi), setuer
soi-méme (a se omori pe sine insusi),
étre homicide de soi-méme (a fi ucigas
al lui insusi), se dé faire (a se omorl)
etc.

Primul care a vorbit despre sinuci-
dere a fost medicul si filozoful Thomas
Browne (in lucrarea sa Religio medici
— 1642). Se considera ca el a creat ter-
menul de la cuvintele latinesti ,,sui” (de
sine) si ,,cacdere” (a ucide/omori), prin
urmare ,,omorare/ucidere de sine” [17,
p- 8]. Dupa anul 1650, neologismul se
raspandeste in limba engleza prin lucra-
rile lexicografului Thomas Blount si ale
editorului lui Epicur, Walter Charleston
[12, p. 47]. In anul 1658, Edward Phil-
lips 1l include in Dictionarul General [7,
p- 44], invocand ca motiv al sinuciderii,
latura animalica a omului.

Intre timp, problema sinuciderii a
ajuns sa fie abordata din mai multe per-
spective, cum ar fi: juridica, umanista,
sociologica, filosofica, psihologica,
morald, religioasa. Toate acestea 1nsa,
nu au gasit explicatii exhaustive, care
sd cuprinda intregul fenomen, posibila
cauza in acest sens fiind ca problema-
tica sinuciderii a stat mereu sub semnul
paradoxului, a neintelegerii, a judecarii
pripite si etichetarii [6, p. 106].

Pornind de la repertoriul extrem de
larg si divers al comportamentelor sui-
cidare, in literatura de specialitate sunt
atestate diverse variante de definire a
fenomenului [6, p. 105]. Bunaoara, con-
form Dictionarului Sanatatii: ,,suicidul
este tulburarea instinctului de conserva-
re, prin care o persoana se distruge sin-
gurd, alegdnd o metoda fizico-chimica
(spanzurare, inec, electrocutare)”, iar
dupa Organizatia Mondiald a Sanatatii
[20, p. 18]: ,,suicidul este actul prin care
un individ cauta sa se autodistrugd, cu
intentia mai mult sau mai putin de a-si
pierde viata, fiind mai mult sau mai pu-
tin constient de motivele sale...”.

Dictionarele de psihologie largesc
cadrul primei definitii si 1i oferd detalii
suplimentare, specificand faptul ca sui-
cidul este o ,,forma specifica de condui-
ta devianta autodistructiva” si explicand
ca prin sinucidere, nu se urmareste atat
moartea, desfiintarea propriei persoane,
cat mai ales fuga de viata, de modul in
care se prezintd aceasta in conditiile
date [6, p. 106].

in opinia criminologilor [18, p.
112], sinuciderea este reprezentatd de
actiunea voluntara de suprimare a vietii

pentru evitarea unor consecinte into-
lerabile sau pentru intreruperea unor
consecinte devenite insuportabile.

Din aceeasi perspectiva, sinuciderea
(autovictimizarea sau propriovictimiza-
rea [9, p. 118]) se considera ca rezida
in curmarea deliberatd de un individ a
propriei vieti. Astfel, suicidul constituie
una dintre modalitatile comportamentu-
lui autonimicitor, alaturi de riscul nejus-
tificat («jocul cu moartea»), extenuarea
premeditata a organismului, ascetismul,
autolezarea, refuzul Incapatanat de a se
trata si multe altele [3, p. 10].

Mult timp a existat o confuzie in-
tre termenii folositi In domeniul sui-
cidologiei. In dorinta de a imbunatiti
comunicarea intre specialistii din acest
domeniu, in 1996, O’Carroll [14, p.
240] a unificat terminologia folosita
pana 1n acel moment si a generat cate-
va definitii care sunt valabile si astézi.
Astfel, ,.suicidul” sau ,,suicidul com-
plet” este definit ca moartea provoca-
ta de rani, otravuri sau sufocare care
a fost evidentiata implicit sau explicit
ca fiind produsa de subiectul in cauza.
Prin ,,tentativa de suicid” se intelege un
comportament auto-distructiv care nu a
condus la moartea subiectului si pentru
care existd evidentd explicita si impli-
cita ca subiectul respectiv a intentionat
intr-o anumitd masurd sd se omoare.
,»ldeatie suicidara” se defineste ca au-
toraportarea de ganduri suicidare si de
angajare Intr-un comportament legat de
dorinta de suicid.

In esenta sa, suicidul reprezinti un
act agresiv specific uman, numai omul
avand constiinta mortii []. Specialistii
sustin ca conduitele instinctive de tip
agresiv, cu caracter deviant, sunt de
doud tipuri: de tip masochist sau de
autoagresivitate si de tip sadic sau he-
teroagresiv [11, p. 279]. Daca in cazul
agresivitatii, directia actiunii este in-
dreptatd cétre natura si lumea inconju-
ratoare, in conduitele autoagresive, dis-
trugerea este indreptata de catre individ
asupra propriei sale persoane.

Privit din mai multe perspective, su-
icidul reprezintd conduita devianta au-
todistructiva majord, atat prin modul de
realizare, prin efectul produs, cat si prin
planurile in care se proiecteaza. El apa-
re ca un act personal (prin aspectul sau
biologic si psihologic), ca un act anti-
social (deoarece presupune suprimarea
unei vieti) si ca un fenomen social (prin
unele dintre cauzele si implicatiile sale).
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Cu alte cuvinte, sinuciderea nu are doar
un aspect biologic-instinctual, ci si o
dimensiune psihologica (prin motiva-
tiile individuale care o sustin), sociald
(prin raportarea la valorile, atitudinile,
normele juridice sau relatiile sociale
dintr-o comunitate umana), etica (prin
raportare la normele morale) sau filoso-
fica (In masura in care, suicidul este una
dintre problemele centrale ale filosofiei
in plan existential).

Potrivit cercetatorilor, demersul si-
nucidului de reguld, cuprinde trei etape
[21, p. 478]:

1. Suicidatia — este faza de
incubatie, faza mentald de cercetare a
motivatiei, in cursul careia subiectul 1si
pune problema mortii si a necesitatii de
a muri. Ea este declangata de una sau
mai multe cauze, fie de ordin patologic,
fie sociologic (diferentiate de adaptarea
sociala, slabirea sau accentuarea coezi-
unii grupului social). Aceasta determina
formarea unei atitudini motivationale
corespunzatoare pregatirii actului su-
icidar, cauza reprezentand momentul
conflictului.

2. Suicidactia — este faza de tre-
cere de la imaginile abstracte, conflic-
tuale, la etapa pregatirilor concrete,
prin cautarea formelor si a metodelor
de conduitd autodistructiva. Aceas-
ta faza este influentata si initiatd de
anumite circumstante care depind fie
de individ, fie de social. in acest sens,
au valoare circumstantele psihopa-
tologice (etilism cronic, narcomanii,
psihopatii, stari reactive, malformatii
congenitale, infirmitati, boli somatice
grave etc.). in cursul acestei faze, are
loc o crestere de tensiune intrapsihica,
care ajunsa la parozism ,,explodeaza”
sub forma unei reactii psihogene, mo-
ment in care individul adopta decizia
Hinfaptuirii suicidului”.

3. Traumatizatia — este faza de
punere in practicad a modalitatilor auto-
distructive sau actul 1n sine, urmat sau
nu de reusita, adicd moartea. Importan-
te in aceasta etapa a conduitei suicida-
re sunt metodele folosite si efectul lor.
Efectele pot fi psihopatologice si socia-
le sau nespecifice.

In ceea ce priveste principalele mo-
dalitati de autoagresiune, acestea sunt
extrem de diverse incluzand intoxica-
tia, otravirea, ingestia de medicamente
si alte substante toxice, spanzurarea,
strangularea, aruncarea de la inaltime,
aruncarea naintea vehicolelor aflate in
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miscare, electrocutarea, asfixierea prin
inec cu apa, petrol, gaz aerian, oxid de
carbune, Impuscarea cu arme de foc, ta-
ierea cu arme albe, arsuri, autolovirea
cu obiecte dure etc.

Vorbind despre efectele sinuciderii,
precizam ca acestea se impart in doud
categorii, respectiv, asupra autorului (in
cazul tentativei) si asupra altor persoa-
ne. Autorul poate suferi toatd gama de
consecinte existenta in cazul victimiza-
rii. In practicd se constata ci aproxima-
tiv 2/3 din sinucigasi care au reusit ac-
tul, au avut in trecut tentative de suicid
[9, p. 119].

Consecinte majore se produc, in
multe cazuri, asupra membrilor fami-
liei ucigasului sau fatd de alte persoa-
ne aflate in legatura cu acesta ori, in
cazul mediatizarii, asupra societatii in
ansamblu. Efectul specific produs in
ceea ce priveste persoanele din cer-
cul apropiatilor suicidarului constd in
autoinvinovatirea acestora ca nu au fa-
cut tot ce le-a stat in putere pentru a evi-
ta actul. in sanul societatii se produce,
uneori, un sentiment de nedumerire cu
privire la justificarea gestului.

Aceste si alte momente au determi-
nat recunoasterea suicidului ca o pro-
blema sociala in societatile moderne, el
situandu-se pe locul 3 sau 4 ca impor-
tanta printre cauzele de deces.

Corelatia suicidului cu criminali-
tatea. Majoritatea cercetatorilor au con-
statat o legatura stransa intre suicid si
criminalitate ca fenomene, aceasta de-
oarece atat suicidul, cat si criminalita-
tea fac parte din categoria formelor de
manifestare ale deviantei ca probleme
sociale.

Pentru a stabili coraportul dintre
suicid si criminalitate sunt relevante
asemenea categorii precum: problema
sociala, devianta si delicventa.

Notiunea de problema sociala are
un caracter mai larg decat conceptul de
devianta $i delincventd, presupunind o
situatie indezirabild generatd de condu-
ita umana, care in virtutea caracterului
sau prejudiciabil necesitd masuri seri-
oase si colective de ameliorare.

Devianta, la randul sau este un
tip de comportament ce se opune
celui conventional sau conformist si
constd intr-un conflict normativ cu
standardele societatii. Devianta are o
arie mult mai largad decat delincventa
si criminalitatea deoarece, pe langa
incalcarile legii penale, ea include si

toate deviatiile de la comportamentul
acceptat si dezirabil.

Cea mai grava este devianta patolo-
gicd, care intrd in conflict cu morala pu-
blica si cu normele sociale, amenintind
stabilitatea si securitatea sociald a gru-
purilor. Din aceasta categorie face parte
delicventa, care prezinta gradul cel mai
ridicat de periculozitate, afectand cele
mai importante relatii si valori sociale
si incalcand regulile si normele morale
sau juridice.

Pornind de la aceasta, consideram
ca prin esenta sa devianta este o pro-
blema sociald, care afecteaza ordinea
si exigentele conformismului social,
punand in pericol valorile ocrotite de
lege prin manifestarea formelor sale:
violentd, delincventa, criminalitate, de-
lincventa juvenila etc.

Delincventa prezinta cele mai grave
repercursiuni asupra ordinii sociale si
juridice. Criminalitatea face parte din
sfera delicventei (inclusiv a deviantei),
intrucat presupune un anumit tip de
abatere de la norma, cea in raport cu
normele penale. Deci, criminalitatea
constituie doar una dintre formele de
manifestare ale deviantei (conceputa in
sens larg), avand o naturd identicd cu
celelalte forme de deviante. Afinitatea
care exista Intre aceste fenomene pre-
supune, pe de o parte, prezenta unei ge-
neze comune, iar pe de alta parte, unele
interdependente proprii criminalitatii si
altor deviante sociale. Deviantele soci-
ale, care exercita o conditionare sub-
stantiald a fenomenului de criminalitate
sunt: betia si alcoolismul, prostitutia,
narcomania i toxicomania, homosexu-
aliatea, precum si suicidul.

In pofida faptului ci suicidul repre-
zintd un act de autoprivatiune constienta
de viata al individului, acesta interferea-
74, deseori, cu accidentele si cu omoru-
rile. Aceste trei tipuri de privatiune de
viatd ale omului au simptome similare
si se raporteaza la moartea violenta. De
exemplu, nu poate fi considerat suicid
autoprivatiunea de viatd a unui individ
aflat in stare de inconstientd. Nu este
suicid nici moartea ce a survenit din
neglijenta victimei. Sunt situatii cand
individul comite anumite actiuni autoa-
gresive, ce demonstreaza suicidul, pre-
vazand posibilitatea mortii, dar sperand
in mod usuratic ca va ramane 1n viata.
Aceste acte constituie aga-numitul tip
de suicid ,,demonstrativ” [11, p. 288].
Daca 1n asemenea cazuri se inregistrea-
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za sfarsitul letal, fapta urmeaza a fi cali-
ficatd nu ca suicid, ci ca deces din lipsa
de precautie in situatie specifica.

Prin urmare, in fiecare caz in parte
se impune o cercetare riguroasa pentru a
se determina concret daca actul suicidar
este un act individual de autovictimiza-
re (prin analiza motivelor si a cauzelor
concrete), un accident sau un fapt cri-
minal, pentru care urmeaza sa raspunda
persoana vinovatd. Acest moment este
deosebit de important, deoarece destul
de frecvent prin acte de suicid se in-
cearca a camufla adevaratele infractiuni
de omor, de determinare la sinucidere
pentru a evita n acest mod raspunderea
penald. Din perspectiva data, sunt deo-
sebit de importante criteriile care ar per-
mite delimitarea suicidului de eventua-
lele accidente si crimele intentionate.

in ordinea data de idei, precizim
ca in practica medico-legala, suicidul
implica doua tipuri de probleme de dia-
gnostic diferential [11, p. 288-289]:

o Diagnosticul diferential intre
suicid i crimd. In favoarea suicidului
pledeaza:

- locul leziunilor — pentru folosi-
rea cutitului, este mai frecvent aleasa
regiunea precordiald sau gatul; pen-
tru armele de foc, este tintit capul, cu
preponderentd  regiunea temporald
dreapta sau urechea, de catre dreptaci;

- absenta leziunilor de violenta ex-
ternd in absenta echimozelor — se cauta
leziuni de violenta si de lupta in zonele
de agresiune (gét, craniu, zone genitale)
sau de apdrare (antebrat, incheieturi);

- cicatricele unor tentative anteri-
oare de suicid,

- Starea imbracamintei (cel mai
frecvent ordonata in caz de suicid);

- acte sau scrisori disperate, dar
nu foarte explicite, marturia anturajului,
conjunctura defavorabila in care se afla
sinucigasul;

- metoda folosita — spanzurarea
este cea mai putin banuita de ascunderea
unei crime, caci in practica este foarte
dificil de a agata un corp la o inaltime,
fard a provoca echimoze. In schimb,
strangularea este aproape intotdeauna o
crimd. Imersia, Inecul cadavrului, este
practicata destul de frecvent, pentru a
ascunde crima, in spatele supozitiei de
suicid.

o Diagnosticul diferentiat dintre
suicid si accident. Accidentele de vana-
toare pun uneori astfel de probleme, in
momentul in care se presupune si o des-
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carcare intimplatoare a armei de foc. In
aceste cazuri, anchetarea participantilor
constituie o veritabila ,,autopsie psiho-
logica”, intentionalitatea mortii fiind
deseori discutabila.

infine, pornind de la cele mentionate
consideram ca de fiecare datd se impu-
ne o cercetare riguroasa a fiecarui act
de suicid pentru a se determina concret
daca este un act individual (prin anali-
za motivelor si a cauzelor concrete), un
accident sau un fapt criminal, pentru
care urmeaza sa raspunda persoana vi-
novata.

Determinarea la sinucidere. Fapta
de determinare la sinucidere este incri-
minata 1n art. 150 din Codul Penal al
Republicii Moldova [4] (in continuare
CP al RM), potrivit caruia: ,,Determi-
narea la sinucidere sau la tentativa de
sinucidere prin persecutare, clevetire,
jignire sau injosire sistematica a dem-
nitatii victimei de catre cel vinovat se
pedepseste cu inchisoarea pand la 4
ani.”

Din punct de vedere penal, prin
determinare se intelege aducerea victi-
mei in situatia de a lua hotararea de a
se sinucide, fie insuflandu-i-se ideea de
sinucidere (cand victima nu se gandise
la 0 asemenea posibilitate), fie prin con-
vingerea victimei (atunci cand aceasta
avea inca indoieli cu privire la luarea
unei astfel de hotarari). Determinarea
poate fi realizata verbal, 1n scris (inclu-
siv prin prezentarea unor Inscrisuri care
atesta fapte neadevarate (o boald incu-
rabild a victimei sau decesul unei per-
soane apropiate) sau pe alte cai posibile
[2, p. 343].

Ideea de sinucidere a victimei poa-
te s emane de la faptuitor, de la victi-
ma sau de la o tertd persoand. Cu toate
acestea, hoararea de a se sinucide o ia
intotdeauna victima. Mai mult, aceasta
trebuie sd aiba posibilitatea de a cantari
argumentele si motivele pe care i le
serveste faptuitorul si de a decide dacd
trebuie sau nu sa se sinucida. Dimpotri-
va, daca victima nu a decis liber asupra
indemnului venit de la faptuitor, ci a
fost constransa de acesta sa se sinucida,
fapta urmeaza a fi calificatd ca omor. In
sensul dat, trebuie tinut cont de faptul
cd in contextul infractiunii prevazu-
te de art. 145 din CP al RM (Omorul
intentionat) nu este exclusa folosirea
energiei fizice a victimei, ea fiind con-
stransa fizic sau moral (psihic) sa se
impuste, sa se injunghie, sa se arunce de

la inaltime etc. In acest caz, victima nu
mai are libertatea de a alege intre viata
sau moarte, ci actioneaza ca un instru-
ment in mana faptuitorului [1, p. 235].
Astfel, nu poate fi vorba despre o hota-
rare valabild sub aspect juridic a victi-
mei de a se sinucide, cand capacitatea
sa de evaluare a consecintelor actului si
vointa sa sunt paralizate de constrange-
rea exercitata de faptuitor.

in mod similar, luarea de catre vic-
timd a hotararii de a se sinucide trebu-
ie delimitatd de incercarea victimei de
a scapa de pericolul cu care ameninta
faptuitorul (de exemplu, de pericolul de
a fi aruncata din mijlocul de transport
care se deplaseaza, victima sarind de
frica din acesta si decedand). In ipoteza
data, daca faptuitorul are intentia de a
lipsi victima de viata, cele savarsite fi-
ind calificate 1n baza art. 145 din CP al
RM.

Determinarea la sinucidere trebuie
deosebita de inlesnirea sinuciderii, fap-
ta care nu este incriminata de legislatia
penald a R.Moldova. Prin inlesnire se
intelege orice actiune de sprijinire a vic-
timei in realizarea hotararii sale de a se
sinucide. Inlesnirea sinuciderii consti
in ajutorarea victimei de a se sinucide
(prin procurarea de mijloace de sinu-
cidere, prin sfaturi sau sugestii privind
folosirea lor, inlaturarea piedicilor, paza
locului unde are loc sinuciderea etc.).
Respectiv, inlesnirea sinuciderii totusi,
nu trebuie sonfundata cu complicitatea
la determinarea la sinucidere, caz in
care raspunderea se stabileste in baza
alin. (5) al art. 150 din CP al RM [2,
p. 344].

Potrivit alin. (1) al art. 150 din CP
al RM, ca metode de determinare la
sinucidere apar: persecutarea; cleve-
tirea; jugnirea; Injosirea sistematica a
demnitatii victimei. Oricare alte meto-
de (bunaoard, inducerea in eroare prin
simularea de catre faptuitor a propriei
sinucideri, iIndemnarea, apologia sinu-
ciderii etc.) nu pot sa apara in contextul
savarsirii infractiunii de determinare la
sinucidere. In acelasi timp, este necesar
ca metoda de determinare la sinucide-
re sa aiba un caracter ilegal [1, p. 236].
Respectiv, nu pot fi considerate metode
de comitere a unei astfel de infractiuni:
amenintarea adresata angajatului de a
fi concediat din cauza incompetentei
profesionale; amenintarea de a denunta
persoana care a savarsit o infractiune
sau o alta ilegalitate etc.
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In cadrul alin. (2) al art. 150 din
CP al RM sunt prevdzute o serie de
circumstante care agraveazd raspun-
derea penald pentru infractiunea de
determinare la sinucidere. Astfel: ,,De-
terminarea la sinucidere sau tentativa
de sinucidere savarsita: - fata de un mi-
nor (lit. b); - fatd de o persoana care se
afld intr-o dependenta materiala sau alta
dependenta fata de cel vinovat (lit. c);
- prin comportare plind de cruzime (lit.
d), se pedepseste cu inchisoarea de la 2
la 6 ani.”

Dincolo de incriminarea faptei de
determinare la sinucidere in art. 150
din CP al RM, precizam ca legea penala
merge cu mult mai departe in proteja-
rea dreptului la viatd al persoanei. In
acest sens, legiuitorul a stabilit pedepse
severe pentru unele infractiuni comi-
terea carora au determinat victima la
sinucidere, fie s-au soldat cu suicid (ca
circumstante agravante). In acest sens,
sunt relevante urmatoarele norme pe-
nale:

- art. 158 alin. (4) lit. b): Traficul
de organe, tesuturi si celule umane
,,soldat cu vatamarea grava a integrita-
tii corporale sau a sanatatii, cu decesul
persoanei sau sinuciderea acesteia”
(pasibil de o pedeapsa cu inchisoare de
la 10 la 20 ani);

- art. 165 alin. (3) lit. b): Traficul
de fiinte umane ,soldat cu vatamarea
grava a integritatii corporale sau cu o
boald psihicd a persoanei, cu decesul
ori sinuciderea acesteia” (pasibil de o
pedeapsa cu inchisoare de la 10 la 20
ani);

- art. 166" alin. (2) lit. g): Trata-
mentul inuman sau degradant ,,care din
imprudenta au cauzat decesul persoa-
nei sau sinuciderea acesteia” (pasibila
de Inchisoare de la 3 la 8 ani);

- art. 166" alin. (3) lit. g): Tortura
,,care din imprudenti a cauzat decesul
persoanei sau sinuciderea acesteia”
(fapta pasibila de o pedeapsa cu inchi-
soare de la 8 la 15 ani);

- art. 176 alin. (3): Incalcarea
egalitatii in drepturi a cetatenilor ,,care
a provocat din imprudentd decesul
persoanei ori sinuciderea acesteia”
(pasibila de inchisoare de la 2 la 6 ani);

- art. 201" alin. (3) lit. b): Violenta
in familie ,care a determinat la sinu-
cidere sau la tentativa de sinucidere”
(fapta pasibila de o pedeapsa cu inchi-
soare de la 6 la 12 ani);

- art. 206 alin. (3) lite): Traficul de
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copii ,,soldat cu vatamarea grava a inte-
gritatii corporale sau cu o boala psihica
a copilului, cu decesul sau sinuciderea
acestuia” (fapta pasibild de o pedeapsa
cu inchisoare de la 15 la 20 ani).

Din cele mentionate putem consta-
ta ca legea penald pedepseste nu doar
determinarea la sinucidere prin perse-
cutare, clevetire, jignire sau Injosire
sistematica a demnitatii victimei, dar si
determinarea la sinucidere (intentionat
sau neintentionat) prin asemenea actiuni
precum: traficul de organe, tesuturi si
celule umane; traficul de fiinte umane;
torturd, tratament inuman sau degra-
dant; incélcarea egalittii in drepturi a
cetdtenilor; violenta in familie; traficul
de copii.

Cea mai grava pedeapsa este preva-
zutd pentru traficul de copii soldat cu
sinuciderea victimei (inchisoare de la
15 la 20 ani), dupa care urmeaza trafi-
cul de fiinte umane si traficul de organe,
tesuturi si celule umane (cu inchisoare
de la 10 la 20 ani), iar cea mai usoara
pedeapsa este prevazuta pentru violenta
in_familie (inchisoare de la 6 1a 12 ani).

Pedepse mai putin severe sunt stabi-
lite si pentru determinarea la suicid din
imprudenta prin infractiunea de tortura
(inchisoare de la 8 1a 15 ani); tratament
inuman sau degradant (inchisoare de
la 3 la 8 ani) si incalcarea egalitatii in
drepturi a cetdtenilor (inchisoare de la
2 la 6 ani — asemanator pedepsei apli-
cate pentru formele agravante ale de-
termindrii la sinucidere reglementata la
art. 150 alin. (2) din CP al RM).

Unmoment important in context tine
de determinarea la tentativa de sinuci-
dere, pentru care intervine raspunderea
doar ntr-un singur caz (cu exceptia art.
150 din CP al RM): violenta in familie,
fiind pasibila de aceeasi pedeapsa ca si
insasi determinarea la suicid.

Perspectivele incriminarii faptei
de determinare la sinucidere. in ul-
timul timp, autoritatile au Inregistrat o
crestere a cauzelor penale pornite pe
indicii prevazute de art. 150 din CP al
RM — Determinarea la suicid. Astfel,
daca in anul 2013 au fost pornite 8 cau-
ze penale 1n care victime au fost minori,
atunci in anul 2016 a fost deschisa ur-
madrirea penald in 25 cauze penale, din-
tre care 11 victime minore si 14 mature
[13]. Cu toate acestea totusi, constataim
ca 1n raport cu numarul total de decese
cauzate prin suicid initierea de cauze
penale in asemenea situatii este totusi

modestd. Potrivit specialistilor, cauza
consta in carentele ce caracterizeaza
reglementarea penala n materie. Acest
lucru in mare parte a fost confirmat de
realitatea sociald, care in ultimul timp,
a fost bulversata practic de agravarea
fenomenului suicidar in randurile co-
piilor si adolescentilor prin raspandirea
jocului online, morbid, numit ,,balena
albastra”(,,blue whale” sau ,,cunHmi
KuT”).

Pe langa efectul direct inregistrat
— cauzele de suicid si tentativele de su-
icid, acest fenomen a scos la iveala si
imperfectiunea legii penale. Cea mai
grava carentd in acest sens tine de lipsa
incrimindrii determinarii la sinucidere
., prin intermediul comunicatiilor elec-
tronice”, ceea ce presupune ca la mo-
ment determinarea la sinucidere prin in-
termediul jocului ,,balena albastra” (sau
oricare altul cu caracter online) nu este
pasibila de raspundere penala.

Aceasta carentd a normei penale,
precum si altele se propun a fi reme-
diate de catre autoritati prin interme-
diul unui Proiect de lege cu privire la
modificarea Codului Penal [15], axat
in special pe: excluderea din descrie-
rea infractiunii a modalitatilor de co-
mitere a acesteia; includerea unei noi
modalitati de comitere a infractiunii
(,, prin intermediul comunicatiilor elec-
tronice”); extinderea laturii obiective
a infractiunii, prin incriminarea in-
lesnirii sinuciderii; diferentierea rds-
punderii faptasului in functie de var-
sta victimei (minor cu varsta cuprinsda
intre 14-18 ani si minor in varsta de
pana la 14 ani); incriminarea faptei
de determinare la sinucidere savarsitd
asupra a doud sau mai multe persoa-
ne; excluderea circumstantei agravan-
te de determinare la sinucidere sau la
tentativa de sinucidere savdrsita prin
comportare plind de cruzime.

Privite in ansamblu, aceste propuneri
de modificare a normei penale ce incri-
mineazad ,,determinarea la sinucidere”
sunt binevenite, intrucat pun accentul
atat pe extinderea cercului de fapte care
ar cadea sub incidenta acestei norme,
instituie unele circumstante agravante
foarte importante pentru protectia, mai
ales, a copiilor (diferentiind raspunderea
faptasului 1n functie de varsta victimei)
si prevenirea victimizarii colective, cat
si agraveaza substantial pedeapsa pe-
nald pentru fapta de determinare la si-
nucidere sau la tentativa de sinucidere,
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precum si de inlesnire a sinuciderii unei
persoane.

Paralel, in opinia noastra o atentie
distincta trebuie acordatd si problemei
investigarii cazurilor de deces in conditii
suspecte. In acest sens, este relevant
faptul cé din numarul total de cazuri de
suicid inregistrate in anul 2016 (546 de
cazuri [10]), a fost deschisa urmarirea
penald doar in 25 cauze penale. E posi-
bil ca aceasta cifra sa nu reflecte numa-
rul real al infractiunilor de determina-
re la sinucidere comise in perioada de
referinta. Cauza acestei situatii ar putea
sa rezide in activitatea carenta si inefici-
enta a organelor de drept cu competente
in domeniu. Cel mai relevant exemplu
in acest sens, serveste Cauza Vasil-
ca c. Republicii Moldova (Cererea nr.
69527/10) [8], dedusa 1n fata Curtii Eu-
ropene a Drepturilor Omului.

Potrivit Hotararii Curtii din 11 fe-
bruarie 2014, reclamanta s-a plans ca
autoritatile nu au efectuat o investigatie
efectiva in ceea ce priveste decesul fi-
ului sdu V., dupa ce a cazut de la unul
din balcoanele de uz comun a unui
bloc locativ, contrar exigentilor art. 2
din Conventie (dreptul la viatd). Recla-
manta a invocat cd in cazul dat nu a fost
pornitd urmarirea penald, chiar nici in
vederea verificarii faptului daca fiul ei
ar fi fost determinat la sinucidere. Mai
mult, durata investigatiei — aproxima-
tiv doi ani si jumatate — a fost excesi-
va. In plus, nu a fost respectat dreptul
procedural al reclamantei de a fi im-
plicatd la desfasurarea investigatiei.
Ea nu a fost informatd despre evolutia
»investigatiei” si a fost nevoitd sa se
planga despre tergiversarea examindrii
cazului.

Expunandu-se pe marginea cazului,
Curtea a reiterat faptul ca, prin solicita-
rea unui stat sa ia masuri necesare pen-
tru a proteja viata persoanelor aflate sub
jurisdictia sa, art. 2 § 1 din Conventia
Europeana a Drepturilor Omului [5]
(in continuare Conventie) impune o
obligatie pentru acel stat de a asigura
dreptul la viata prin aplicarea efectiva
a prevederilor legislatiei penale pentru
a impiedica comiterea de infractiuni
impotriva persoanei, sustinuta de meca-
nismul de aplicare a legii pentru preve-
nirea, reprimarea si pedepsirea incalca-
rilor acestor prevederi.

Obligatia de a proteja dreptul la
viatda in conformitate cu art. 2 din
Conventie, interpretatd In conexiune cu
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obligatia generald a statului in temeiul
art. 1 din Conventie de a ,,recunoaste
oricarei persoane aflate sub jurisdictia
sa, drepturile si libertatile definite in
Conventie”, presupune implicit ca tre-
buie sa existe o investigatie oficiala efi-
cienta a cazurilor de deces al persoane-
lor In Tmprejurdri suspecte. Simplul fapt
ca autoritatile sunt informate despre
deces da nastere ipso facto, obligatiei
prevazute de art. 2 din Conventie de a
efectua o investigatie efectiva cu privi-
re la circumstangele in care s-a produs.
Investigatia trebuie sa fie eficienta pen-
tru a stabili cauzele leziunilor corporale
si de a identifica persoanele responsabi-
le cu scopul de a le pedepsi. In cazul in
care survine decesul, investigatia are o
importanta si mai mare, avand 1n vede-
re faptul ca obiectivul esential este de
a asigura aplicarea efectiva a legislatiei
nationale care protejeaza dreptul la
viata.

Scopul obligatiei mentionate este
unul de mijloace, nu de rezultate. Ast-
fel, autoritatile trebuie sd ia masurile
rezonabile aflate la dispozitia lor pentru
a asigura probele cu privire la incident.
Orice deficienta in cadrul investigatiei
care submineaza capacitatea sa de a se
stabili cauza mortii, persoana sau per-
soanele responsabile, va risca sa intre in
conflict cu acest standard.

in concluzie, avand in vedere mo-
dul in care a fost investigat decesul
lui V., timpul luat pentru investigatie,
omisiunea de a examina anumite do-
vezi invocate de catre reclamanta, im-
plicarea foarte limitata a reclamantei in
investigatia cazului, Curtea a conside-
rat ca investigatia nu a fost ,,efectiva”
in sensul jurisprudentei sale si, pe cale
de consecinta, a fost incalcat art. 2 din
Conventie.

Pornind de la cele explicate si con-
statate de catre Curtea de la Strasburg,
conchidem asupra necesitatii ca inves-
tigarea fiecarui act de deces in conditii
suspecte sa porneascd de la versiunea
comiterii infractiunii de determinare la
sinucidere, 1n detrimentul versiunii de
comitere a unui act suicidar, moment de
natura sa oblige organul competent la o
cercetare efectiva, in rezultatul careia sa
fie posibila fie confirmarea versiunii, fie
infirmarea acesteia. Cel putin, in aseme-
nea conditii, chiar si cazurile de suicid
vor fi investigate cu mult mai diligent si
responsabil.

in concluzie, subliniem ca suici-

dul este o problema complexa si, prin
urmare, eforturile de prevenire a si-
nuciderii necesitd o coordonare si co-
laborare intre mai multe sectoare ale
societatii, cum ar fi: sanatatea, educatia,
munca, agricultura, justitia, dreptul, po-
litica si mass-media. Pentru coordona-
rea tuturor eforturilor si canalizarea lor
spre o prevenire eficientd a suicidului
este nevoie de un Program national de
prevenire a suicidului, care sa integreze
toate masurile luate 1n acest scop si sa
contureze, in general, politica statului
in domeniu.

Un loc important in cadrul acestei
politici trebuie sa revind incrimindrii
faptei de determinare la sinucidere,
intr-o formula care sa cuprinda practic
toate formele posibile de comitere a
acesteia. In cele din urma (dar nu ulti-
ma ca importantd), o atentie distincta
trebuie acordata insasi procesului de in-
vestigare a unor asemenea cazuri, care
trebuie sd permita o cercetare efectiva si
constatarea tuturor circumstantelor care
confirma fie comiterea unei infractiuni,
fie a unui act autodistructiv.
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Articolul cuprinde un studiu comparativ asupra normelor constitutionale
ale unor state europene in vederea determinarii regimului juridic al raspunderii
sefului de stat in fiecare caz in parte. Se pune accentul, in special, pe elementele
comune, dar si pe diferentele ce existd in spatiul european in materia regimului
juridic de raspundere a sefului de stat.
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SUMMARY
The article includes a comparative study on the constitutional norms of some
European states in order to determine the legal status of the responsibility of the
head of state in each case. The focus is mainly on the common elements, but also
on the differences that exist in the European area in the matter of the legal regime

of responsibility of the head of state.
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dismissal.
Introducere. De-a lungul se-
colelor, problemele privind

organizarea, realizarea si asigurarea
responsabilitatii puterii de stat au trezit
un interes deosebit, atit practic, cit si teo-
retic, iar rezolvarea acestora s-a dovedit
ca are un impact direct asupra eficientei
guvernarii. In acest context general, o
atentie distincta meritd problema ras-
punderii sefului de stat, care dispunde
de unele particularitati in functie de re-
gimul de guvernare al statului.

in ultimul timp, tot mai mult se
sustine ca fenomenul raspunderii juri-
dice a sefului de stat reprezinta cea mai
credibild probd a unui regim democra-
tic. Sub acest aspect, in statele cu re-
gim politico-juridic autoritar institutia
in cauza fie lipseste, fie are un caracter
fictiv [10, p. 115]. In acest sens, doctri-
na de drept constitutional si constitu-
tiile statelor moderne au stabilit doua
mari solutii [3, p. 325-326]:

- in formele de guvernidmint
monarhice, seful statului este ,,ires-
ponsabil” pentru actele pe care le-ar
indeplini 1n aceastd calitate. Respon-
sabilitatea 1n acest caz revine minis-
trilor sau primului-ministru care au
atributia de a contrasemna actele mo-
narhului. Aceastd exonerare de ras-
pundere are la baza principiul potrivit
caruia ,regele nu poate face nimic
rau”. Asadar, in statele monarhice, nu
se recunoaste raspunderea sefului de
stat, intrucit personalitatea monarhu-
lui se considera inviolabila, iar pute-
rea acestuia este conceputa ca avind
provenienta divind. Dispozitii cores-
punzdtoare se contin practic in con-
stitutiile majoritatii statelor monarhi-
ce. Bundoara, art. 13 din Constitutia
Regatului Danemarcii [8] stabileste:
,»Regele este liber de raspundere, per-
soana lui este sacrd. Minigtrii sunt
responsabili de actul guvernarii, res-



